FITCENTRUM VELKA DOBRA

Tréninky ve fitcentru pod Materskou $kolou zajistuiji:

e individualni i skupinové tréninky pro dospélé i déti Katka Bartlova tel.:
734 417 785, e-mail katkabartl@seznam.cz
e posilovani problémovych partii: Mgr. Jaroslava Seidlova tel.: 608 640 770
e individualni i skupinové tréninky s Blankou Florian tel.: 777 682 168
e individudlni cvi¢eni s fyzioterapeutem Simonem Faistaverem tel.: 739 569 023

Rozpis skupinovych lekci pro dospélé:

Pondéli 17:30-18:30 Jjja

Utery 16:00 — 17:00 — muzi 17:00 - 18:00 - zeny Katka
Streda 17:30-18:30 Blanka

Ctvrtek 17:30-18:30 Jaja

Vseobecna sportovni priprava déti

Utery 18:00 - 19:00  Katka

Fitcentrum lze po dohodé s trenéry navstivit i individualné za poplatek

50,- K¢/hod. Poplatek se hradi pfed vstupem pomoci QR kddu na ucet obce
ZDE:

Fitcentrum pod M5

309893046/0300
50,00 CZK

Provozovatel: Obec Velka Dobra, Karlovarska 15, tel: 312 691 320
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